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(10)
Introduktion



Håndbog for det gode anbringelsesforløb i  



familiepleje omhandler de udsatte børn og unge  i Danmark, som anbringes uden for eget hjem  i familiepleje, dvs. i enten plejefamilie, kommunal  plejefamilie eller netværksplejefamilie. 



Håndbogen er et opslagsværk til hjælp og 



inspiration til den gode anbringelse, hvor barnet 

og dets familie høres og inddrages, og hvor det 

tværfaglige samarbejde fungerer.



(11)Introduktion ‹ 11


Mange kommuner omlægger i disse år deres indsats for udsatte børn og unge og deres forældre. 


Omlægningerne sætter fokus på tidlig forebyggelse og tager udgangspunkt i et normaliserings-
 perspektiv med det formål at bringe det enkelte barn og ung så tæt på et normalt hverdagsliv 
 som muligt. Tidlig indsats og hverdagslivsperspektivet indebærer også, at der sættes rettidigt 
 ind med den rette indsats i forhold til barnets problemer, ressourcer og behov. Der skal være 
 kontinuitet og tryghed for barnet i opvæksten, og netop det er der gode forudsætninger for i en 
 plejefamilie.


Plejefamilien er i dag den mest anvendte anbringelsesform, og andelen af børn og unge anbragt 
 i plejefamilie er steget hvert år siden 2010. Ved udgangen af 2010 var 51 pct. af de anbragte 
 børn anbragt i plejefamilie mod 62 pct. i 20151. 


Håndbog for det gode anbringelsesforløb i familiepleje er skrevet med dette perspektiv for øje. 


Håndbogen omhandler de udsatte børn og unge i Danmark, som anbringes uden for eget hjem i 
 familiepleje, dvs. i enten plejefamilie, kommunal plejefamilie eller netværksplejefamilie. Håndbo-
 gen er et opslagsværk til hjælp og inspiration til den gode anbringelse, hvor barnet og dets fami-
 lie høres og inddrages, og hvor det tværfaglige samarbejde fungerer. Det er således ikke tænkt, 
 at håndbogen skal læses fra ende til anden, men kan anvendes som opslagsværk i det daglige 
 arbejde, og hvert kapitel kan læses uafhængigt af hinanden. Flere kommuner har egne håndbø-
 ger vedrørende anbringelsesforløb. Nærværende håndbog udgør ikke en erstatning for disse, 
 men kan læses som supplement til eksisterende håndbøger eller som inspiration i kommuner, der 
 ikke har egne håndbøger.


Håndbogen ligger i forlængelse af intentionerne fra Anbringelsesreformen, Barnets Reform, 
 forebyggelsespakken ”Tidlig Indsats – Livslang Effekt” og det efterfølgende initiativ ”Omlægning 
 til en tidligere, forebyggende og mere effektiv indsats” fra satspuljeaftalen for 2016. 


Intentionen bag Anbringelsesreformen er at sikre bedre kvalitet i sagsbehandlingen, en mere 
 målrettet og bredspektret indsats, færre brudte anbringelsesforløb samt en bedre udnyttelse af 
 ressourcer hos barnet, familien og netværket i øvrigt2. Reformen lagde op til en holdningsæn-
 dring med udgangspunkt i barnets eller den unges ressourcer fremfor i udfordringer og proble-
 mer. Reformen indebar en præcisering af regelsættet for § 50-undersøgelsen, handleplaner og 
 afgørelser, og der kom nye regler for inddragelse af barnet/den unge, familien og netværket3.


1  Ankestyrelsen, 2016:15


2  Lovbemærkninger til lovforslag 2004/1 LSF 8
 3  Socialstyrelsen, 2007:7
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Intentionen bag Barnets Reform er, at anbragte børn og unge skal have samme muligheder for 
 uddannelse, arbejde og familieliv som andre børn og unge. Pejlemærket er barnets tarv/barnets 
 bedste.  De centrale principper er, at barnets bedste altid skal være i centrum for indsatsen, at 
 indsatsen altid skal målrettes barnets udvikling og trivsel, at alle børn skal have mulighed for 
 nære og omsorgsfulde relationer, og at der skal være kvalitet i den indsats, der gives4. Med Bar-
 nets Reform fulgte også skærpet fokus på forældrenes og netværkets betydning5. Med Barnets 
 Reform blev der for alvor sat fokus på plejefamilien som anbringelsesform, fordi forskning peger 
 på, at et trygt omsorgsmiljø med mulighed for at danne nære og stabile relationer til voksne er 
 vigtigt for at sikre en god anbringelse for barnet. Plejefamilier har de bedste forudsætninger for 
 at tilbyde dette, fordi de netop er karakteriseret ved at være et nært og familielignende miljø. I 
 den forbindelse blev der indført en pligt for kommunerne til at overveje, om en anbringelse i en 
 plejefamilie vil være mest hensigtsmæssigt for barnet, jf. § 68 b, stk. 2.


Med forebyggelsespakken ”Tidlig Indsats – Livslang Effekt”6  og det efterfølgende initiativ ”Om-
 lægning til en tidligere, forebyggende og mere effektiv indsats” i satspuljeaftalen for 2016 er 
 formålet at styrke den tidlige og forebyggende indsats i kommunerne. Der er fokus på potentia-
 lerne i bl.a. at gribe tidligt ind, sikre hyppig opfølgning og give udsatte børn og unge de bedste 
 betingelser for at leve et normalt hverdagsliv samt bevare tilknytningen til deres nærmiljø, 
 familie og netværk. Plejefamilier, og herunder netværksplejefamilier, er derfor fortsat i fokus.


I håndbogen præsenteres praksiserfaringer og forskningsbaseret viden om, hvordan man opnår 
 den gode anbringelse i de forskellige former for familiepleje, dvs. plejefamilie, kommunal plejefa-
 milie og netværksplejefamilie. Hvor det er relevant henvises til gældende lovgivning på området. 


Om en anbringelse kan betegnes som ’god’ skal holdes op imod formålsparagraffen for særlig 
 støtte til børn og unge i serviceloven § 46, stk. 17, hvorfor håndbogen har denne paragraf som 
 omdrejningspunkt. I formålsparagraffen er der oplistet fem punkter, som skal være i centrum for 
 alle handlinger, som foretages over for barnet eller den unge og dennes familie. Således skal alle 
 dele af sagsbehandlingen samt den iværksatte indsats kunne relateres til de oplistede punkter i 
 formålsparagraffen, som vises i boksen.


4  Lovbemærkninger til lovforslag 2009/1 LSF 178
 5  Socialstyrelsen, 2011:11


6  Lovbemærkninger til lovforslag 2013/1 LSF 168


7 https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=183958
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§ 46. Formålet med at yde støtte til børn og unge, der har et særligt behov herfor, er 
 at sikre, at disse børn og unge kan opnå de samme muligheder for personlig udvikling, 
 sundhed og et selvstændigt voksenliv som deres jævnaldrende. Støtten skal ydes med 
 henblik på at sikre barnets eller den unges bedste og skal have til formål at:


1.  sikre kontinuitet i opvæksten og et trygt omsorgsmiljø, der tilbyder nære og stabile 
 relationer til voksne, bl.a. ved at understøtte barnets eller den unges familie- 
 mæssige relationer og øvrige netværk


2.  sikre barnets eller den unges muligheder for personlig udvikling og opbygning af 
 kompetencer til at indgå i sociale relationer og netværk


3.  understøtte barnets eller den unges skolegang og mulighed for at gennemføre en 
 uddannelse


4.  fremme barnets eller den unges sundhed og trivsel og
 5.  forberede barnet eller den unge til et selvstændigt voksenliv.



§


§ 46 binder emnerne for håndbogen sammen ved at definere, hvilke elementer der skal være til 
 stede i et anbragt barns liv for, at barnet har mulighed for en tryg opvækst, for personlig udvik-
 ling, sundhed, uddannelse og for at det på sigt kan få et selvstændigt voksenliv. Håndbogen er 
 et supplement til den relevante lovgivning og tilhørende vejledning, og det skal derfor under-
 streges, at håndbogen ikke kan indgå i egentlig lovfortolkning.



Baggrunden for og formål med håndbogen 


Med satspuljeaftalen for 2015 blev der afsat midler til en håndbog, der skal give de professi-
 onelle i kommunerne inspiration til at håndtere områder ved plejefamilieanbringelser, som kan 
 være udfordrende. Det kan f. eks. være sammenbrud i anbringelsen, inddragelse af barnet, 
 matchning, aflønning og samarbejdet med den biologiske familie. 


Håndbogen skal sammen med tre andre initiativer understøtte familieplejeområdet. De tre 
 øvrige initiativer er:


•  Et kommunalt netværk på plejefamilieområdet


•  To udgivelser om god praksis for vederlag på plejefamilieområdet


•  Et projekt med udbredelse af netværksinddragende metoder (familierådslagning, det 
inddragende netværksmøde og Signs of Safety) i form af informationsmøder, kurser for 
12 projektkommuner samt konsulentbistand som opfølgning på metodeimplementering i 
projektkommunerne.
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Håndbogen skal gennem praksis- og handlingsorienterede eksempler og opmærksomheds- 
 punkter give kommunerne et konkret redskab til at arbejde struktureret og systematisk med de 
 forskellige dele i en plejefamilie- eller netværksanbringelse. Derved skal bogen bidrage til:


•  at understøtte gode og stabile anbringelsesforløb for både barn, plejefamilie og biologisk 
 familie


•  at øge trivsel blandt anbragte børn og unge 


•  at nedbringe antallet af ikke-planlagte ophør (sammenbrud) i anbringelser


•  at understøtte kommunernes brug af familieplejeanbringelser


•  at understøtte kommunernes brug af netværksanbringelser og give gode råd om de særli-
 ge forhold, som ofte kendetegner denne anbringelsesform.



Håndbogens målgruppe


Håndbogens primære målgruppe er:


•  Familieplejekonsulenter


•  Familierådgivere


•  Teamledere og afdelingsledere på anbringelsesområdet


•  Teamledere og afdelingsledere på familieplejeområdet


Derudover kan plejefamilier have glæde af at læse enkelte afsnit eller kapitler i håndbogen og 
 betragtes derfor som en sekundær målgruppe.



Håndbogens tilblivelse


Håndbogen udgives af Socialstyrelsen og er udarbejdet af et konsortium bestående af VIA  
 University College, University College Lillebælt og University College Syd. Den er blevet til 
 med et stort bidrag i form af interviews, cases og praksiserfaringer fra udvalgte kommuner 
 og udvalgte socialtilsyn. Endvidere er der i forarbejdet til håndbogen udført interviews med 
 interesseorganisationer for henholdsvis plejefamilier og anbragte børn og unge samt med faglige 
 organisationer8. Endelig har håndbogen været drøftet på de kommunale netværksmøder på 
 plejefamilieområdet9, og flere af de konkrete cases, der beskrives i håndbogen, er fremkommet 
 som følge af disse møder. For at sikre børnenes og de unges anonymitet nævnes den enkel-
 te kommune ikke ved navn i disse sammenhænge. Flere kommuner har i øvrigt haft samme 
 opmærksomhed og perspektiver, og det giver derfor også god mening ikke at fremhæve nogen 
 frem for andre. 


8  Der er gennemført interviews med Børns Vilkår, Foreningen for forældre til anbragte børn, TABUKA, KL,  
 Socialpædagogernes Landsforbund og Dansk Socialrådgiverforening


9  Netværksmøderne er initieret af Socialstyrelsen og Deloitte i forlængelse af satspuljeaftalen af 2015
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Begrebsafklaringer


Der er i landets 98 kommuner stor forskel på, hvordan arbejdet med plejefamilier er organise-
 ret, og hvilke titler de pågældende medarbejdere har. For at sikre en ensartethed i håndbogen 
 opereres med betegnelsen familierådgiver til den person, der varetager myndighedsopgaverne 
 og familieplejekonsulent til den person, der varetager opgaver specifikt målrettet plejefamilier, 
 herunder også matchning af barn/ung og plejefamilie.


I håndbogen skelnes løbende mellem forældre og plejeforældre. Når der refereres til forældre, er 
 det et konsekvent udtryk for barnets/den unges biologiske forældre eller adoptivforældre. Når 
 der refereres til plejeforældre, menes der den familie, barnet/den unge sidenhen anbringes i.


Håndbogen omhandler børn og unge anbragt i netværkspleje eller plejefamilie, men da service-
 loven ikke differentierer mellem børn og unge, vil der i håndbogen både blive anvendt beteg-
 nelsen børn (0 - 18 år) og betegnelsen børn og unge (eller børn/unge), hvor det vurderes 
 relevant og ikke forstyrrer den samlede læseoplevelse. Unge mellem 18 og 23 år har mulighed 
 for efterværn, og hvor håndbogen omhandler denne foranstaltningstype, vil der blive anvendt 
 betegnelsen unge.



Håndbogens opbygning


Gennem håndbogens 12 kapitler bliver centrale emner for anbringelse i familie- og netværks-
 pleje behandlet. Centralt for kapitlerne er henvisning til relevante love og bekendtgørelser og 
 konkrete cases, som beskriver elementer, der understøtter den gode anbringelse. De udvalgte 
 cases er ikke et endegyldigt svar på, hvordan en anbringelse kan eller skal være. Casene er alene 
 valgt for at inspirere til refleksion over egen praksis og kan aldrig stå alene, da væsentlige for-
 hold omkring barnet eller den unge er udeladt for at lette fremstillingen og sikre anonymiteten.


Kapitel 1 introducerer sagsforløbet ved en anbringelse. Det indledes med den børnefaglige 
 undersøgelse, handleplanen og afgørelse om anbringelse og anbringelsessted. Dette efterfølges 
 af afsnit om forskellige typer af plejefamilier, rekruttering af disse og matchning. Derefter gen-
 nemgås opfølgning og tilsynsopgaven under anbringelsen. Kapitlet indeholder også en beskri-
 velse af hjemgivelse eller videreført anbringelse. Herefter følger et afsnit om akutanbringelse og 
 adoption, før kapitlet afsluttes med det lovmæssige grundlag for tavshedspligt og videregivelse 
 af fortrolige oplysninger i anbringelsessager.


Kapitel 2 beskriver socialtilsynets rolle ved godkendelse og driftsmæssigt tilsyn af plejefamilier. 


Beskrivelsen baserer sig på kvalitetsmodellens struktur, som også danner grundlag for gennem-
gangen af kvalitetsvurdering af kommunale plejefamilier. 
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Kapitel 3 omhandler matchning mellem plejebarn og plejefamilie. Her tages igen afsæt i kva-
 litetsmodellens kriterier som bærende for matchningsprocessen. Derefter følger et afsnit om 
 det særlige forhold, når en plejefamilie har børn anbragt fra flere forskellige kommuner, og et 
 om anbringelse i konkret godkendte plejefamilier, herunder netværkspleje. Desuden ses på det 
 særlige ved matchning ved anbringelse af teenagere, børn og unge med fysisk og/eller psykisk 
 funktionsnedsættelse, børn med anden etnisk herkomst end dansk, søskende og børn, der har 
 været udsat for overgreb. 


Kapitel 4 er en gennemgang af kontrakt, vilkår og vederlag for plejefamilier. Der tages udgangs-
 punkt i KL’s standardkontrakt, som anvendes i varierende former i landets kommuner. Her gives 
 gode råd til kontraktens indhold, ligesom der beskrives, hvordan en genforhandling af kontrakt 
 og vederlag gøres bedst muligt. 


Kapitel 5 beskæftiger sig med det gode tværprofessionelle samarbejde. Her tages udgangspunkt 
 i lovgivning om videregivelse af fortrolige oplysninger. Efterfølgende beskrives vigtigheden af, 
 at de professionelle omkring barnet har en fælles problemforståelse og kan indgå i et dynamisk 
 samarbejde. Kapitlet beskriver også mødeledelse som centralt begreb i det gode tvær- 
 professionelle samarbejde. 


Kapitel 6 omhandler inddragelse af plejebarnet i egen sag. Kapitlet beskriver lovgrundlaget her-
 for, samt børnenes erfaringer med at blive inddraget. Dette formaliseres med gode råd i forhold 
 til at afholde børnesamtalen, samt hvordan familierådgiveren kan forberede sig på dette. 


Kapitel 7 viderefører temaet om inddragelse i forhold til inddragelse af og samarbejde med 
 plejebarnets familie og det private og professionelle netværk omkring barnet/den unge. Kapitlet 
 beskriver også familiens ret til støtteperson og bisidder. Til slut præsenteres en række net- 
 værksinddragende metoder som inspiration til at arbejde tværprofessionelt med inddragelse af 
 de mange aktører i barnets liv. 


Kapitel 8 beskæftiger sig med barnets hverdagsliv. Her tages udgangspunkt i børneperspektivet, 
 som det centrale omdrejningspunkt for at sætte sig ind i barnets oplevelser af eget liv. Dette 
 videreføres i et tema om barnets socialisering samt risiko- og beskyttelsesfaktorer i hverdags- 
 livet. Herefter gennemgås opmærksomhedspunkter i plejebarnets skole- og fritidsliv og i forhold 
 til sundhed og trivsel. 


Kapitel 9 omhandler efteruddannelse og supervision af plejefamilier. Her beskrives rammerne 
 for grundkurser og yderligere kompetenceudvikling, samt regler for og typer af supervision. 


Dette afsluttes med et afsnit om temaer i supervision samt tavshedspligt og personfølsomme 
oplysninger i denne sammenhæng.
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 Håndbog for det gode anbringelsesforløb i familiepleje


Kapitel 10 præsenterer opmærksomhedspunkter i forhold til plejefamiliens egne børn. Her er 
 det centrale tema, at den gode anbringelse kan lykkes, såfremt plejefamiliens egne børn er godt 
 rustede til at tage imod et plejebarn i familien. Opmærksomheden rettes i dette kapitel mod bl.a. 


inddragelse af egne børn, den nye familiekonstellation, fællesskab og tilknytning mellem famili-
 ens egne børn og plejebarnet. 


Kapitel 11 beskriver flytning fra plejefamilien. Her gennemgås lovgrundlag, høring og inddragelse 
 samt forebyggelse af ikke-planlagte flytninger. Endeligt beskrives planlagte flytninger og ophør 
 af anbringelsen.


Kapitel 12 omhandler efterværn og overgang til voksenlivet. Her beskrives lovgrundlaget for 
 efterværn – også fleksibelt efterværn – samt muligheden for udslusningsordning og genetable-
 ring af støtte. Kapitlet omhandler også udfordringer for de anbragte børn og unge i voksenlivet, 
 ligesom der fokuseres på, hvordan dette tidligt i anbringelsesforløbet kan forebygges. Endeligt 
 afsluttes med afsnit om kommunens opgaver i forbindelse med efterværn samt plejefamiliens 
 rolle under og efter anbringelsens ophør. 


Bilag I nogle af kapitlerne er der henvisninger til konkrete værktøjer og ideer til at understøtte 
 barnet eller den unges anbringelse. Der er mulighed for at læse mere om nogle af disse i bogens 
 bilag. 


Referencer og litteraturliste Alle kapitler afsluttes med en litteraturliste til videre fordybelse i de 
respektive emner. Endeligt afsluttes håndbogen med en samlet litteraturliste. 
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Kapitel 1



Introduktion til sagsforløbet  ved en anbringelse i  



plejefamilie  



For at få et overblik over et anbringelsesforløb 

beskrives sagsforløbet før, under og efter en 

anbringelse. Beskrivelserne er ganske korte, 

og vil man dykke ned i emnet, kan man læse 

mere i de efterfølgende kapitler.
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I dette kapitel beskrives sagsforløbet før, under og efter en anbringelse. Kapitlet indledes med en 
 beskrivelse af sagsforløbet ved anbringelse, herunder den børnefaglige undersøgelse, handle- 
 planen og afgørelse om anbringelse og anbringelsessted. Herefter følger en beskrivelse af typer 
 af plejefamilie, samt spørgsmålet om hvorvidt plejefamilierne skal generelt eller konkret godken-
 des. Desuden er der et afsnit om rekruttering af plejefamilier og endeligt beskrives selve match-
 ningen mellem barn og plejefamilie. Dette efterfølges af en beskrivelse af opfølgning, tilsyn og 
 samvær under anbringelsen samt hjemgivelse og efterværn efter anbringelsesforløbet. Kapitlet 
 afsluttes med en gennemgang af akutanbringelse og adoption samt tvangsadoption. 


I det følgende beskrives sagsforløbet ved en anbringelse i plejefamilie. Da denne bog handler om 
 børn og unge anbragt i plejefamilie, er de forebyggende indsatser, der vil kunne ligge forud for en 
 anbringelse, ikke medtaget. 


Nedenfor er faserne i et anbringelsesforløb skitseret og vil blive uddybet i kapitlet fra under-
 søgelse til hjemgivelse, herunder også matchning mellem plejebarn og plejefamilie. Da arbejdet 
 med at matche plejebarn og plejefamilie er af stor betydning for at sikre, at plejebarnet ikke 
 oplever en ikke-planlagt flytning, behandles dette emne særskilt i kapitel 3. Faserne under en 
 anbringelsesproces er illustreret i nedenstående skema, velvidende at processen er kompleks, 
 hvorfor dette skema alene skal tjene til at skabe overblik. 


Udarbejdelse af den børnefaglige undersøgelse og handleplan


Servicelovens § 46  Servicelovens formålsparagraf vedr. særlig støtte til   
 børn/unge


Servicelovens § 50 Børnefaglig undersøgelse (herunder samtale med bar-
 net)


Servicelovens § 140  Handleplan


Servicelovens § 48 Børnesamtale


Servicelovens § 52, stk. 3, nr. 7  Valg af foranstaltning. Anbringelse af barnet eller den  
 unge udenfor hjemmet


Servicelovens § 66, stk. 1, nr. 1-3   Anbringelsessteder (plejefamilier, kommunale    
 plejefamilier, netværksplejefamilier) 


Servicelovens § 68b  Valg af anbringelsessted
 Servicelovens § 68c - 68h Barnet eller den unge adopteres 
   Afgørelse om anbringelse og anbringelsessted10


Fortsættes på næste side  >>


10  Der kan være tale om en anbringelse med samtykke efter Lov om social service § 52, stk. 3, nr. 7, 
eller en anbringelse uden samtykke efter Lov om social service § 58
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Matchning mellem barn og anbringelsessted
 Matchningsprocessen beskrives i kapitel 2 


Under anbringelsen: samvær, opfølgning og tilsyn


Servicelovens § 71  Samvær og kontakt under anbringelsen
 Servicelovens § 70 Vurdering/opfølgning af handleplanen
 Servicelovens § 69 Ændringer som følge af det løbende tilsyn 
 Servicelovens § 148, stk. 1 Tilsyn. Samtale med barnet eller den unge under  


anbringelsen 


Videreførelse af anbringelsen, hjemgivelse og efterværn


Servicelovens § 68, stk. 2 Afgørelse om ophør af anbringelsen/hjemgivelse
 Servicelovens § 68a Afgørelse om videreført anbringelse


Servicelovens § 69 Afgørelse om ændring af anbringelsessted
 Servicelovens § 76 Afgørelse om efterværn f.eks. opretholdelse af    


anbringelse eller støttekontaktperson


Servicelovens § 76a Afgørelse om hjælp til unge ml. 18-22 år med betydelig 
 og varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne. 



Den børnefaglige undersøgelse


Når det må antages, at et barn eller en ung trænger til særlig støtte, skal kommunalbestyrelsen 
 undersøge barnets eller den unges forhold. Denne undersøgelse betegnes som den børnefaglige 
 undersøgelse. Arbejdet med den børnefaglige undersøgelse afhænger af barnets særlige behov 
 for støtte. Undersøgelsen omfatter samtaler med barnet og barnets forældre samt møder med 
 skole eller daginstitution, familie, netværk og offentlige kontaktpersoner11.


Undersøgelsen skal anlægge en helhedsbetragtning og skal afdække både problemer og res-
 sourcer hos barnet, forældremyndighedsindehaver og netværket omkring barnet og familien. 


Undersøgelsen skal gennemføres så skånsomt, som forholdene tillader, og må ikke være mere 
 omfattende, end formålet tilsiger12.


11  Se i øvrigt kapitel 7 om, hvilke aktører netværket kan bestå af og om netværksinddragende metoder
12  Lov om social service § 50, stk. 1
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Efter konkret vurdering skal nedenstående seks fokusområder indgå i den børnefaglige undersø-
 gelse:


1. Udvikling og adfærd
 2. Familieforhold
 3. Skoleforhold
 4. Sundhedsforhold


5. Fritidsforhold og venskaber
 6. Andre relevante forhold.


Den børnefaglige undersøgelse efter servicelovens § 50 skal danne grundlag for en vurdering af, 
 om der skal iværksættes støtte til barnet og familien og i givet fald, hvilken støtte der er behov 
 for.  Den børnefaglige undersøgelse er helt central for at sikre, at barnet og familien får præcis 
 den støtte, der er behov for.


Den børnefaglige undersøgelse indeholder forskellige socialfaglige elementer i form af en 
 systematik i behandling af den indsamlede viden om barnets og familiens konkrete forhold: En 
 beskrivelse af situationer og adfærd, en analyse og en faglig vurdering. 


Den socialfaglige metode ICS (Integrated Children’s System)13 kan anvendes i hele sagsforløbet, 
 fra sagen åbnes til den lukkes igen, men bruges primært som metodisk grundlag i den børne- 
 faglige undersøgelse. Ca. 90 ud af 98 kommuners familieafdelinger arbejder med ICS, som 
 indeholder det helhedsorienterede perspektiv på barnet eller den unge, som loven kræver14. 
 ICS er en socialfaglig metode, men er også et teoretisk tankesæt, som sætter fokus på barnets 
 velfærd ud fra et ressourceperspektiv, og som søger de mest hensigtsmæssige løsninger på de 
 udfordringer, et barn og en familie kan stå med15. ICS understøttes af det elektroniske sagssy-
 stem DUBU.  



Handleplanen


Inden der træffes afgørelse om anbringelse, skal kommunalbestyrelsen udarbejde en handleplan 
 jf. servicelovens § 140. 


Handleplanen skal sikre, at barnet får den rette støtte i forhold til de behov, der er afdækket i 
 den børnefaglige undersøgelse. Handleplanen skal beskrive formålet med anbringelsen, hvilke 
 mål der er, og hvordan der skal arbejdes for at nå målene.


13  Se i øvrigt bilag 1 om ICS


14 https://socialstyrelsen.dk/tvaergaende-omrader/sagsbehandling-born-og-unge/ics/om-ics/kommuner-tilsluttet-ics 
 15  Socialstyrelsen, 2011, http://socialstyrelsen.dk/tvaergaende-omrader/sagsbehandling-born-og-unge/


bornefaglige-undersogelser-og-handleplaner
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 og udvikling, som understøtter det overordnede formål med støtten. Handleplanen skal beskrive, 
 hvordan der skal arbejdes for at nå målene.


Handleplanen er derved både et redskab til at inddrage barnet og familien i udformningen af 
 de konkrete mål, som skal være retningsgivende, og et redskab til løbende at følge barnets og 
 familiens udvikling og forandring samt følge op på indsatsen i samarbejde med barnet, familien, 
 plejefamilien og netværket.  Samtidig skal handleplanen fungere som et dynamisk redskab, 
 der kan være med til at kvalificere samarbejdet mellem familierådgiver, familieplejekonsu-
 lent, barnet, barnets familie og de øvrige personer, der skal yde en indsats i forhold til barnet. 


Handleplanen er dermed et redskab, der skal give en fælles forståelse af formål med og indhold 
 i indsatsen.  


En god handleplan er udarbejdet således, at den både er systematisk og overskuelig. Mange 
 kommuner bruger SMART-modellen til at sikre, at kvaliteten af handleplanerne lever op til disse 
 krav. SMART står for Specifik, Målbart, Accepteret, Realistisk og Tidsfastsat – elementer som 
 tilsammen skaber mulighed for, at en handleplan opfylder alle de opstillede krav.



Samtaler med barnet


Det er et krav, at barnet eller den unge inddrages i sin egen sag. Det betyder, at der skal finde 
 en samtale sted med barnet eller den unge i forbindelse med udarbejdelse af den børnefaglige 
 undersøgelse og igen forud for afgørelsen om anbringelse i en plejefamilie16.  Børnesamtalerne 
 skal tage afsæt i barnets perspektiv, og det er vigtigt, at barnet føler sig informeret, samt at det 
 oplever sig set, hørt og forstået. Uafhængigt af om en afgørelse taler for eller imod barnets eller 
 den unges ønske, er det vigtigt at følge op på børnesamtalen efter afgørelsen om anbringelse i 
 en plejefamilie. Det er vigtigt, at barnet får fortalt, hvorfor afgørelsen blev truffet, og hvilken
 betydning det får for barnet eller den unge, herunder hvordan barnets/den unges hverdagsliv og 
 ønsker kan imødekommes i den nye plejefamilie, og hvordan samværet vil blive med familie og 
 netværk under anbringelsen17. 



Afgørelse om anbringelse og anbringelsessted


Hvis arbejdet med den børnefaglige undersøgelse og handleplanen viser, at der skal iværksættes 
 en foranstaltning jf. servicelovens § 52, skal kommunalbestyrelsen træffe afgørelse herom.  


Servicelovens § 52 præciserer, at kommunalbestyrelsen skal vælge den indsats, som bedst 
 afhjælper de udfordringer og behov, som familien har. I de tilfælde, hvor dette er en anbringelse 
 af barnet uden for hjemmet, er der forskellige muligheder, og kommunalbestyrelsen har pligt til 
 først at overveje, om barnet skal anbringes i en plejefamilie fremfor i andre anbringelsestyper 


16  Lov om social service §§ 50 og 48


17  Læs mere om børnesamtalen og inddragelse af barnet og den unge i kap. 6
Kapitel 1 ‹ 24
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som f.eks. anbringelse på en døgninstitution. Søskende skal så vidt muligt anbringes sammen, jf. 


servicelovens § 68b, stk. 3. En anbringelse uden for hjemmet kan enten være med samtykke fra 
 forældremyndighedsindehaver, dvs. en frivillig anbringelse efter servicelovens § 52, eller der kan 
 være tale om en anbringelse uden samtykke, dvs. en tvangsmæssig anbringelse efter service- 
 lovens § 58. Afgørelse om anbringelse uden samtykke træffes af børn og unge-udvalget, og der 
 skal ske genbehandling af afgørelsen i samme udvalg, jf. servicelovens § 62. 



Forskellige typer af plejefamilie 


Når handleplanen er udarbejdet, skal kommunalbestyrelsen træffe afgørelse om konkret anbrin-
 gelsessted, jf. servicelovens § 68 b. Der skal lægges vægt på anbringelsesstedets muligheder 
 for at tilbyde nære og stabile voksenrelationer, og herunder skal det vurderes, om en anbringelse 
 i en plejefamilie er det mest hensigtsmæssige18.


Der findes tre forskellige typer af plejefamilier: 


•  Plejefamilier


•  Kommunale plejefamilier 


•  Netværksplejefamilier19. 


Plejefamilier eller kommunale plejefamilier skal godkendes som generelt egnede af social- 
 tilsynet, med mindre særlige forhold gør sig gældende. En generel godkendelse gives på bag-
 grund af en undersøgelse af plejefamilien eller den kommunale plejefamilies samlede forhold, jf. 


socialtilsynsloven § 6, og angiver, hvilke vilkår der gælder for godkendelsen. Når en plejefamilie 
 er generelt godkendt, registreres den på Tilbudsportalen20. Kvalitetsmodellen, som socialtilsy-
 nene anvender ved godkendelse og tilsyn, behandles i kap. 2 om tilsynets rolle og i kap. 5 om 
 tværfagligt samarbejde.  


Anbringende kommune kan i særlige tilfælde godkende en plejefamilie eller en kommunal 
 plejefamilie som konkret egnet til et eller flere nærmere angivne børn og unge, jf. serviceloven 


§ 66 a, stk. 1, nr. 2, hvis dette bedst imødekommer barnets eller den unges behov. En konkret 
 godkendelse angiver hvilke vilkår, der gælder for godkendelsen, herunder de særlige forhold der 
 betinger den konkrete godkendelse21. 


En plejefamilie eller en kommunal plejefamilie, der er godkendt som konkret egnet ift. et eller 
 flere nærmere angivne børn, kan som hovedregel ikke modtage børn fra andre kommuner. 


18  Lov om social service § 66, stk. 1, nr. 1-3


19  Bekendtgørelse om plejefamilier, § 2, stk. 1-4. Se desuden Vidensportalens beskrivelser af plejefamilietyper på denne 
 side: http://vidensportal.dk/temaer/plejefamilier


20 www.tilbudsportalen.dk


21  Bek. om plejefamilier, nr. 1554 af 18/12/2016, § 4
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I 2015 blev der anbragt 783 nye børn og unge i plejefamilier: 


Netværkspleje 148


Almindelig plejefamilie, generelt godkendt 519
 Almindelig plejefamilie, konkret godkendt 65
 Kommunal plejefamilie, generelt godkendt      46


Kommunal plejefamilie, konkret godkendt 5


I 2015 var der i alt 6.815 børn anbragt i plejefamilier: 


Netværkspleje 879


Almindelig plejefamilie, generelt godkendt 5.465
 Almindelig plejefamilie, konkret godkendt 157
 Kommunal plejefamilie, generelt godkendt       289


Kommunal plejefamilie, konkret godkendt 25


Kilde: Ankestyrelsens Anbringelsesstatistik. Årsstatistik 2015



Plejefamilier


Plejefamilier modtager børn og unge, der ikke i samme omfang har særlige vanskeligheder, 
 som de børn og unge der anbringes i en kommunal plejefamilie. Af plejefamiliens godkendelse 
 fremgår det, hvor mange børn der kan være anbragt i plejefamilien. Det fremgår også, hvilke 
 belastninger de anbragte børn og unge må have for at kunne anbringes i den pågældende 
 plejefamilie. Der er ikke krav om, at plejeforældrene har en pædagogisk baggrund eller uddan-
 nelse. Plejeopgaven med barnet eller den unge honoreres i plejevederlag.



Kommunale plejefamilier


Kommunale plejefamilier har enten lang tids erfaring eller relevant uddannelse, der giver familien 
 særlige forudsætninger for at varetage plejeopgaver med børn eller unge, som har behov for 
 særlig støtte. Kommunale plejefamilier modtager oftere højere vederlag og mere supervision end 
 andre plejefamilietyper. Plejeopgaven med barnet eller den unge honoreres i plejevederlag.



Netværksplejefamilier


Netværksplejefamilier har på forhånd en relation til barnet. En netværksplejefamilie er en 
plejefamilie, der er rekrutteret fra det anbragte barns netværk. Det kan f.eks. være barnets 
eller den unges bedsteforældre eller andre familiemedlemmer, men det kan også være barnets 
SFO-pædagog, en klassekammerats familie eller andre med kontakt til barnet. En netværksple-
jefamilie skal være godkendt af kommunalbestyrelsen i den anbringende kommune som konkret 
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egnet i forhold til det konkrete barn. Netværksplejefamilier aflønnes ikke med vederlag, men skal 
 have dækket deres omkostninger i forbindelse med barnets eller den unges ophold og kan efter 
 en konkret vurdering få hel eller delvis hjælp til dækning af tabt arbejdsfortjeneste22. Beløbet 
 afhænger af familiens tidligere indtægter, og det er den enkelte kommune, der vurderer, om 
 familien kan få hel eller delvis dækning for tabt arbejdsindtægt.


Der gælder særlige godtgørelsesregler for netværksplejefamilier, jf. servicelovens § 66 a, stk. 


2, idet disse plejefamilier ikke modtager vederlag, men i stedet får dækket de omkostninger, 
 der er forbundet med at have barnet eller den unge boende. Denne ordning skyldes, at det er 
 vigtigt, at barnet eller den unge under anbringelsen véd, at det ikke er en økonomisk belastning 
 for familien, og at barnet eller den unge har vished for, at de mennesker, som det allerede har 
 en tilknytning til, alene har påtaget sig opgaven på baggrund af tilknytningen til barnet. Det er 
 derfor vigtigt, at betalingsordningen for barnets eller den unges ophold hos en netværkspleje-
 familie er økonomisk neutral for netværksplejefamilien. Derfor gælder det også, at familien skal 
 kunne fortsætte sin livsførelse, som denne har set ud inden modtagelsen af plejebarnet, og at 
 plejebarnet skal kunne deltage i familielivet på lige fod med familiens andre medlemmer23.



Rekruttering af plejefamilier


Det er kommunernes opgave at rekruttere plejefamilier og derved sikre, at der er tilstrækkeligt 
 med plejefamilier til de børn og unge, der skal anbringes. Der kan være flere måder at rekruttere 
 plejefamilier på. Nogle kommuner annoncerer i lokale medier efter plejefamilier til helt konkrete 
 børn og unge. Ved den metode udformes et konkret stillingsopslag, hvor barnet eller den unge 
 beskrives anonymt, men alligevel med så mange oplysninger, at belastningsgraden for barnet 
 eller den unge står tydeligt, så kommende plejefamilier kan vurdere, om det er en opgave, der vil 
 være egnet til dem. 


En anden metode er informationsmøder. Informationsmøderne gennemføres af kommunens 
 familieplejekonsulenter eller ledere og afholdes ofte om aftenen, så interesserede kan deltage  


22  Lov om social service § 66 a, stk. 2
 23  Vejl. nr. 9007 af 07/01/2014, pkt. 512



Grundkursus for plejefamilier


Det er en forudsætning for både generelt og konkret godkendte plejefamilier, 
 kommunale plejefamilier og netværksfamilier, at familien gennemfører et kursus i at 
 være plejefamilie, jf. serviceloven § 66 a, stk. 3 og lov om socialtilsyn § 5, stk. 9. 


Kurset omfatter begge plejeforældre og skal som hovedregel være gennemført, inden 
barnet eller den unge flytter ind.
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efter arbejde. På møderne orienteres om arbejdet som plejefamilie, herunder hvad det betyder 
 for en familie, for familiens hverdagsliv med egne børn og for dem som forældre. Der vil ligele-
 des blive talt om ansættelsesvilkår, og nogle gange deltager en repræsentant fra socialtilsynet, 
 som informerer om godkendelsesproceduren. På møderne kan der både vises klip fra Social-
 styrelsens hjemmeside om plejefamiliers arbejde24, eller der kan deltage en plejeforælder, som 
 beskriver livet med et plejebarn.



Matchning mellem barn og plejefamilie


Når kommunalbestyrelsen har truffet afgørelse om, at et barn eller en ung skal anbringes, og der 
 er peget på en anbringelsestype, skal der ske en matchning mellem plejebarn og plejefamilie. Ved 
 de konkret godkendte plejefamilier er der peget specifikt på den pågældende familie, og det er 
 derfor kommunalbestyrelsen, der undersøger, om den pågældende familie er egnet. Hvis barnet 
 eller den unge skal anbringes i en generelt godkendt plejefamilie eller en kommunal plejefamilie, 
 skal kommunalbestyrelsen finde en egnet plejefamilie, dvs. en familie som kan honorere barnets/


den unges behov for støtte, jf. handleplanen. 


Det omfattende arbejde med at matche plejebarn og plejefamilie er behandlet i kap. 3. I kap. 4 
 er kontrakt og vilkår for plejefamilier beskrevet. 



Under anbringelsen 



Samvær 


Børn og unge anbragt i en plejefamilie har ret til samvær og kontakt med forældre og netværk, 
 herunder søskende, bedsteforældre, øvrige familiemedlemmer og venner under anbringelsen 
 udenfor hjemmet. Kommunalbestyrelsen skal sørge for, at barnets forbindelse til forældre og 
 øvrige netværk holdes ved lige25. Ved tilrettelæggelse af samværet skal der lægges vægt på, at 
 barnet eller den unge også på længere sigt har mulighed for at skabe og bevare nære relationer 
 til forældre og netværk. Kommunalbestyrelsen har i den forbindelse pligt til at sikre, at forældre-
 ne får information om barnets hverdag og til at bidrage til et godt samarbejde mellem forældre-
 ne og anbringelsesstedet. En ret til samvær og kontakt, der er aftalt mellem forældrene eller er 
 fastsat i medfør af forældreansvarsloven, opretholdes under barnets eller den unges anbringelse 
 uden for hjemmet, men kan reguleres eller midlertidigt ophæves26.  


Kommunalbestyrelsen skal om fornødent træffe afgørelse om omfanget og udøvelsen af sam-
 vær og kontakt og kan fastsætte nærmere vilkår for samværet og kontakten. Ved afgørelsen 
 lægges særlig vægt på hensynet til barnet eller den unge og formålet med anbringelsen27.  


24 http://socialstyrelsen.dk/born/anbringelse/om-anbringelse/anbringelsesformer/familiepleje/plejeforaeldre-fortaeller
 25  Dette skal ske under hensyntagen til barnets eller den unges bedste og under hensyntagen til beskyttelse af barnets 
 eller den unges sundhed og udvikling samt beskyttelse af barnet eller den unge mod overgreb


26  Lov om social service § 71, stk. 2-5
27  Lov om social service § 71
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Når det er nødvendigt af hensyn til barnet eller den unges sundhed eller udvikling, kan børn og 
 unge-udvalget træffe afgørelse om, at der i en bestemt periode skal være overvåget eller 
 afbrudt samvær28.



Opfølgning


Når der er truffet beslutning om, at et barn eller en ung skal anbringes i en plejefamilie, skal 
 familierådgiveren senest tre måneder efter indflytning og efterfølgende mindst hver sjette 
 måned følge op på den handleplan, der er lavet i forbindelse med anbringelsen, jf. serviceloven 


§ 70, stk. 1. Når familierådgiveren følger op på handleplanen, skal vedkommende forholde sig 
 til, om indsatsen bidrager til opnåelse af formålet, som er beskrevet i handleplanen.  På den 
 baggrund vurderer anbringende kommune, om handleplanen skal revideres, og om der skal 
 iværksættes andre eller yderligere foranstaltninger for barnet eller den unge. Her skal anbrin-
 gende kommune være opmærksom på, at barnets behov og udvikling ændres over tid. Kommu-
 nen skal derfor overveje, om nogle af de punkter, som hidtil ikke har været relevante at forholde 
 sig til i handleplanen, nu er blevet det. Det kan f.eks. være ved skolestart, eller når barnet bliver 
 teenager. 



Tilsyn


Der skal føres tilsyn med de børn og unge, der er anbragt i plejefamilier. De fem sociale tilsyn 
 varetager det generelle tilsyn hos plejefamilien, mens det personrettede tilsyn, jf. service-
 lovens § 148, stk. 1, varetages af den anbringende kommune og skal omfatte mindst to årlige 
 tilsynsbesøg ved plejefamilien, hvor familierådgiveren taler med barnet eller den unge. Samtalen 
 skal så vidt muligt finde sted uden tilstedeværelse af plejeforældrene, og barnet har ret til en 
 bisidder29. Det betyder, at kommunalbestyrelsen skal bistå barnet med at finde en person uden 
 for plejefamilien, der kan være til stede under samtalen, hvis barnet ønsker det30. Læs mere om 
 tilsyn i kapitel 2.



Hjemgivelse, videreført anbringelse og efterværn


En anbringelse af et barn eller en ung i familiepleje skal ophøre, når formålet er opnået, eller når 
 anbringelsen ikke længere opfylder sit formål31. 


Hvis forældremyndighedsindehaveren, der har givet samtykke til, at barnet er anbragt, ønsker 
 barnet hjemgivet, skal kommunen behandle ansøgningen om hjemgivelse og 


•  enten planlægge hjemgivelse i op til 6 måneder32, hvor kommunen bruger perioden på at 
 forberede barnet på hjemgivelse, så det ikke opleves som et pludseligt brud. Kommunen 
 sørger for at forberede barnets kommende skolegang, daginstitution mv. 


28  Lov om social service § 71, stk. 3
 29  Lov om social service § 48a


30  Læs mere om samtaler med børn i kapitel 6
 31  Lov om social service § 68


32  Lov om social service § 68, stk. 3 - 4
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•  eller kommunen kan bruge perioden til at vurdere, om grundlaget for en tvangsmæssig 
 anbringelse er opfyldt, eller om barnet har opnået så nær en tilknytning til plejefamilien, at 
 kommunen skal indstille til børn og unge-udvalget, at barnet bliver hos plejefamilien i en 
 videreført anbringelse33.  Kriteriet for en videreført anbringelse er, at barnet har opnået en 
 så nær tilknytning til plejefamilien, at det vil være bedst for barnet på kort og på længere 
 sigt at blive i plejefamilien. I denne situation skal kommunen også overveje en adoption af 
 barnet. Læs mere om adoption nedenfor.


Forud for en hjemgivelse af barnet eller den unge skal kommunalbestyrelsen revidere handle-
 planen jf. § 140 og angive den videre indsats i forbindelse med hjemgivelsen34.


Kommunalbestyrelsen skal, senest et halvt år før den unge fylder 18 år, træffe afgørelse om, 
 hvorvidt der skal iværksættes efterværn for barnet eller den unge35. Et efterværn kan f.eks. 


bestå i, at den unge bliver boende hos plejefamilien eller flytter i egen bolig med støtte fra en 
 fast kontaktperson. Efterværn kan iværksættes, indtil den unge fylder 23 år36. Læs mere om 
 efterværn i kap. 12.



Særligt om unge med betydelig og varigt nedsat fysisk eller  psykisk funktionsevne


Kommunalbestyrelsen skal tilbyde hjælp til unge, i alderen 18 til 22 år, med betydelig og varigt 
 nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, når det må anses for at være af væsentlig betydning 
 for den unges behov for støtte, og hvis den unge eller dennes værge er indforstået med det. 


Hjælpen skal bidrage til en god overgang til voksenlivet og skal herunder have fokus på omsorg 
 og forberedelse til den unges næste boform37.


For unge med betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, der umiddelbart in-
 den det fyldte 18. år er anbragt i en plejefamilie, kan kommunalbestyrelsen træffe afgørelse om, 
 at døgnophold jf. servicelovens § 52 opretholdes. Såfremt den unges plejefamilie ikke længere 
 vurderes egnet som plejefamilie for den pågældende unge, kan kommunalbestyrelsen tilbyde 
 den unge anbringelse i en anden plejefamilie, som den unge har en nær relation til og er tryg 
 ved. Ved tilbud om anbringelse hos en anden plejefamilie skal betingelserne i § 52, stk. 1 være 
 opfyldt38. Opretholdelsen af opholdet i plejefamilien skal ophøre, når det ikke længere opfylder 
 sit formål under hensyn til den unges behov for støtte, dog senest når den unge fylder 23 år39.


33  Lov om social service § 68a
34  Lov om social service § 68, stk. 11
35  Lov om social service § 68, stk. 12
36  Lov om social service § 76
37  Lov om social service § 76
38  Lov om social service § 76a stk. 2
39  Lov om social service § 76a stk. 3
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Akutanbringelse og adoption, herunder adoption uden  samtykke 



Akutanbringelse


Akutanbringelser adskiller sig fra andre anbringelsesforløb, da forløbet fra afgørelse til indflytning 
 er meget kort. En akutanbringelse kan enten være frivillig eller tvangsmæssig. Når der træf-
 fes afgørelse om en akutanbringelse, er der som oftest ikke tid til at forberede de involverede 
 parter, og risikoen, for at barnet oplever anbringelsen som et pludseligt og voldsomt opbrud, er 
 stor. Denne risiko stiller særlige krav til, at de involverede voksne er fleksible, omstillingsparate 
 og omsorgsfulde i forhold til barnets behov. 


Det er som altid vigtigt, at barnets netværk inddrages i det omfang, det er muligt under de 
 faktiske omstændigheder. Hvis det på grund af tidsperspektivet ikke er muligt at mødes med 
 barnets netværk, kan der eksempelvis søges informationer på anden vis i netværket om barnets 
 vaner, dags- og døgnrytme m.m.


Det er vigtigt, at der skabes overblik for barnet, og at barnet informeres om alt, der er muligt at 
 informere om. Der skal tales med barnet om, det der sker, og det der skal ske. Dette skal natur-
 ligvis foregå i overensstemmelse med barnets alder og modenhed. Der kan eksempelvis skabes 
 overblik for et barn ved at benytte visuelle redskaber som billeder og tegninger af både det liv, 
 som barnet har forladt, og det liv, som barnet træder ind i. Det er tryghedsskabende for et barn 
 at have billeder af kendte mennesker, eksempelvis forældrene, pædagogerne i daginstitutionen, 
 bedsteforældre og af kæledyr. Ligeledes kan det være vigtigt for et barn at have velkendte ting 
 med sig: eksempelvis legetøj, et pudebetræk, tøj eller andet fra barnets hverdag. 


For at mindske forvirringen for alle parter skal der, i det omfang det er muligt, indgås konkrete 
 samarbejdsaftaler. Der kan være tale om samarbejdsaftaler omkring samvær, hjemmebesøg, 
 telefonkontakt med familie og netværk, møder med skole/daginstitution, statusmøder, 


handleplansmøder eller andre former for møder, såsom dialogmøder eller netværksmøder40. Det 
 er vigtigt for både barnet, plejefamilien og for barnets familie, at der så vidt muligt er konkrete 
 aftaler omkring disse temaer.  



Adoption, herunder adoption uden samtykke til en plejefamilie
41  


Uanset hvilke foranstaltninger kommunen iværksætter over for et barn og barnets familie, er 
 det et krav, at kommunen forfølger de formål, der er beskrevet i § 46, hvor dét at sikre barnet 
 kontinuitet i opvæksten og et trygt omsorgsmiljø, der tilbyder nære og stabile relationer til 
 voksne, er af stor betydning. I nogle situationer vil det være til barnets bedste at blive adopte-
 ret, og en adoption vil være nødvendig for at kunne forfølge de mål, som er beskrevet i § 46. En 


40  Se kapitel 6 og 7 for inddragelse


41  Se desuden Socialstyrelsens håndbog vedrørende adoption uden samtykke  
http://socialstyrelsen.dk/udgivelser/adoption-uden-samtykke-til-sagsbehandlere
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adoption kan ske med samtykke fra forældrene, hvilket betegnes som en frivillig adoption, eller 
 det kan ske uden samtykke fra forældrene. Det er Statsforvaltningen, der udfærdiger bevilling 
 til adoption42. Samtykket fra forældrene kan først gives tidligst tre måneder efter, at barnet 
 er født, med mindre særlige forhold gør sig gældende43.  Det betyder, at et barn, som ønskes 
 adopteret med samtykke, og hvor kommunen vurderer, at det er af væsentlig betydning af 
 hensyn til barnets behov for støtte, vil være anbragt hos en udvalgt omsorgsperson de første 
 tre måneder af sit liv, indtil adoptionsbevilling kan gives. Det vil være en på forhånd godkendt 
 adoptant, der bevilliges adoption af barnet efter udløbet af de tre måneder.  


Når kommunen overvejer at anbringe et barn eller en ung uden for hjemmet med eller uden 
 samtykke fra forældrene, og når det må antages, at barnet eller den unge vil være anbragt uden 
 for hjemmet i en længere årrække, skal kommunen samtidig overveje, om hensynet til kontinu-
 itet og stabilitet i barnets eller den unges opvækst i stedet taler for adoption af barnet eller den 
 unge44. Frivillighed går altid forud for tvang, hvorfor kommunen altid skal afsøge mulighederne 
 for at gennemføre en frivillig adoption, inden de tager skridt til adoption uden samtykke. VISO 
 tilbyder gratis vejledende rådgivning til kommuner i sager, hvor der overvejes anvendelse af 
 adoption uden samtykke45. 


I særlige situationer, og hvis betingelserne for anbringelse af barnet udenfor hjemmet jf. § 58 
 stk. 1, nr. 1 eller 2 er opfyldt, vil kommunen kunne indstille til adoption uden samtykke efter 
 adoptionslovens  § 9, stk. 2, 3 eller 4.Herunder hvis det er sandsynliggjort, at vordende eller 
 nybagte forældre, eller forældre til et anbragt barn, varigt vil være ude af stand til at varetage 
 omsorgen for barnet. Det kan ske, hvis kommunen finder, at der er åbenbar risiko for, at barnets 
 sundhed eller udvikling lider alvorlig skade på grund af utilstrækkelig omsorg for barnet. Eller 
 hvis barnet har været/er udsat for overgreb. 


Hvis forældrene ikke vil samtykke til, eller hvis de tilbagekalder et samtykke til adoptionen, 
 kan Statsforvaltningen alligevel udfærdige bevilling til adoption46. Sagen skal først behandles 
 af kommunens børn og unge-udvalg efter indstilling fra kommunen47. Børn og unge-udvalget 
 afgør ved et møde, om det skal indstilles til Ankestyrelsen, at barnet adopteres uden samtyk-
 ke48. Såfremt Ankestyrelsen træffer afgørelse om, at de materielle og processuelle betingelser 
 for adoption uden samtykke er opfyldt, samtykker de til børn og unge-udvalgets indstilling, og 
 sagen sendes til Statsforvaltningen. Først når Statsforvaltningen har truffet afgørelse, og når 
 retten - i fald at forældrene indklager Statsforvaltningens afgørelse om, at barnet skal adopteres 
 af en plejefamilie - har afgjort adoptionssagen, er adoptionsafgørelsen endelig. 


42  Adoptionsloven § 1
 43  Adoptionsloven § 8, stk. 2
 44  Lov om social service § 68d


45 http://socialstyrelsen.dk/viso/udvalgte%20indsatsomraader/adoption-uden-samtykke-1
 46  Adoptionsloven § 10


47  Lov om social service § 68e
48  Lov om social service § 68f
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Når kommunen vurderer, at forældrene aktuelt er uden forældreevne, men hvor der er behov for 
 yderligere afdækning af den fremtidige forældreevne49, vil det være relevant med en anbringelse 
 med henblik på senere adoption50. Hvis børn og unge-udvalget i en sådan sag har truffet afgø-
 relse om anbringelse uden for hjemmet på baggrund af kriterierne om anbringelse uden samtyk-
 ke, kan plejefamilier til denne anbringelsesform rekrutteres ved, at kommunen retter henven-
 delse til Adoptionsnævnet, som da kan undersøge, om der findes godkendte adoptivfamilier, 
 der har tilkendegivet, at de er indstillede på at modtage et barn i pleje med henblik på adoption. 


Hvis dette er tilfældet, foretager Adoptionsnævnet en matchning mellem barnet eller den unge 
 og adoptanten og vurderer herunder, om adoptanten skønnes egnet til at varetage barnets eller 
 den unges behov og til at håndtere den vanskelige situation, som det kan være at have et barn 
 eller ung i pleje med henblik på adoption. Kommunen skal samtidig vurdere familiens egnethed 
 som plejefamilie for det konkrete barn, og familien skal enten konkret godkendes af kommunen 
 eller generelt godkendes af det sociale tilsyn. Endvidere kan plejefamilier til denne anbringel-
 sesform rekrutteres ved, at en familie, som er konkret eller generelt godkendt som plejefamilie, 
 efterfølgende søger om godkendelse til adoption. 



Familieadoption


Når et barn er anbragt uden for hjemmet i en plejefamilie, og betingelserne for anbringelse 
 af barnet uden for hjemmet er opfyldt, kan adoption meddeles plejeforældrene, hvis barnets 
 tilknytning til plejefamilien har antaget en sådan karakter, at det vil være skadeligt for barnet at 
 bryde denne tilknytning, navnlig under hensyn til kontinuiteten og stabiliteten i barnets opvækst 
 og til barnets relation til sine forældre.


En sådan adoption vil gennemføres som en såkaldt familieadoption. Ved familieadoption kræves 
 det ikke, at personen, der adopterer barnet, er godkendt som adoptant. I adoptionssags-
 behandlingen er vurderingen af tilknytningen mellem barnet og plejefamilien den afgørende fak-
 tor. Denne tilknytning mellem barnet og plejefamilien skal være så nær, at det vil være skadeligt 
 for barnet at bryde den. Som hovedregel forudsættes det, at relationen har udviklet sig gennem 
 længere tids tilknytning. Det betyder, at bestemmelsen ikke kan anvendes ved helt små børn, 
 der er anbragt i plejefamilie. De helt små børn vil skulle adopteres af en godkendt adoptant. 


Bestemmelsen er tænkt som et supplement til den videreførte anbringelse og tænkes alene 
 anvendt i de situationer, hvor man vurderer, at adoption er til barnets bedste, og at det vil sikre 
 barnet den nødvendige stabilitet og kontinuitet i sin opvækst. Ydermere skal plejefamilierne leve 
 op til de samme kriterier som øvrige adoptanter, såfremt de skal kunne adoptere. 


49  Dette gælder særligt i forbindelse med førstegangsanbringelser
50  Lov om social service § 68c
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I vurderingen af barnets fortsatte familiebånd vil relationen til forældrene blive vurderet. Her-
 under vil der blive taget hensyn til, om kommunen har arbejdet for at udvikle relationen mellem 
 barnet og barnets forældre, og om kommunen har arbejdet på at kunne hjemgive barnet. Der 
 vil desuden blive lagt vægt på, at barnets forældre har modtaget tilstrækkelige og relevante 
 støttetilbud, og der vil blive lagt til grund, om plejeforældrene har udvist en beskyttende adfærd 
 over for barnet, der har medført en særlig tilknytning mellem dem og barnet.  


Statsforvaltningen kan i særlige tilfælde fastsætte samvær eller anden kontakt, som f.eks. brev-
 veksling eller telefonsamtaler mellem barnet og barnets oprindelige slægt51. En sådan afgørelse 
 er begrænset til de helt særlige tilfælde, hvor en konkret vurdering af barnets bedste fører til, at 
 det vurderes som vigtigt for barnet at kunne bevare kontakten til forældrene eller i helt særlige 
 situationer til slægtninge, som barnet forud for adoption har haft kontakt med. Barnets interesse 
 i at bevare relationen til den oprindelige slægt, som barnet er nært knyttet til, skal ses i sam-
 menhæng med barnets behov for en stabil og sammenhængende dagligdag. 


Ved alle adoptioner udarbejder Statsforvaltningen en rapport et år efter adoptionen. Rapporten 
 sendes til og opbevares hos Adoptionsnævnet, og forældrene kan bede om at få den tilsendt. 


Desuden bliver adoptanterne bedt om at udarbejde rapporter, når barnet er hhv. 4, 7, 10, 13 og 
 16 år. Det er frivilligt, om adoptanterne udarbejder rapporterne, hvilket forældrene skal oplyses 
 om. 



Tavshedspligt og videregivelse af fortrolige oplysninger


For plejefamilier gælder de almindelige regler i straffeloven og forvaltningsloven om tavsheds-
 pligt og videregivelse af oplysninger, som er pålagt enhver, der er ansat i eller udfører en opgave 
 for det offentlige. Tavshedspligten gælder i forhold til personfølsomme og fortrolige oplysninger, 
 der opnås via arbejdet med de anbragte børn, unge og deres forældre. 


Reglerne om tavshedspligt følger af retssikkerhedslovens § 43 og forvaltningslovens § 27 stk. 


1.  Det følger heraf, at man ikke uberettiget må videregive de fortrolige oplysninger, som man 
 får kendskab til gennem sit arbejde som plejefamilie. Af persondatalovens § 7 og 8 fremgår det 
 hvilke følsomme personoplysninger, der er tale om. Reglerne om tavshedspligt, og begræns-
 ningen i adgangen til at give personfølsomme oplysninger videre, har til formål at beskytte 
 borgernes privatliv. Overtrædelse af tavshedspligten kan52 medføre bøde eller op til 6 måneders 
 fængsel.


Tavshedspligten gælder også efter ophør af plejeforholdet.


51  Forældreansvarsloven § 20a
52  Straffeloven § 152
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Videregivelse af fortrolige oplysninger


Hvilke oplysninger, der er fortrolige, fremgår af forvaltningslovens § 27, stk. 1 og persondata-
 lovens § 7, stk. 1, og § 8, stk. 1 og omhandler racemæssig eller etnisk baggrund, politisk, 
 religiøs eller filosofisk overbevisning, fagforeningsmæssige tilhørsforhold og oplysninger om 
 helbredsmæssige og seksuelle forhold. Desuden er også oplysninger om strafbare forhold, væ-
 sentlige sociale problemer og andre rent private forhold end de, der er nævnt ovenfor, følsomme 
 personoplysninger og dermed fortrolige. Fortrolige oplysninger kan eksempelvis være de for-
 hold, der betød, at barnet måtte anbringes. Udgangspunktet er altså, at man ikke må videregive 
 disse oplysninger til hverken privatpersoner eller til offentlige myndigheder. Privatpersoner kan 
 f.eks. være plejefamiliens familie og venner. Offentlige myndigheder kan f.eks. være skole eller 
 daginstitution.



Samtykke


Videregivelse af oplysninger kan som udgangspunkt kun ske gennem udtrykkeligt samtykke fra 
 den, som oplysningen angår. Når det gælder børn under 18 år og deres forhold, så er det som 
 udgangspunkt forældremyndighedsindehaverne, der skal give samtykke på barnets eller den un-
 ges vegne. Det vil bero på en konkret vurdering af barnets modenhed, herunder sagens karakter 
 i øvrigt, hvorvidt et barn på 15 år eller derover kan afgive gyldigt samtykke. Modsætter foræl-
 dremyndighedsindehaveren sig dette, må det respekteres, med mindre det er klart, at forældre-
 myndighedsindehaveren ikke har truffet sin afgørelse ud fra barnets eller den unges interesse 
 og behov53. Det er her vigtigt at huske, at hvis begge forældre har del i forældremyndigheden, 
 skal begge forældre give samtykke. Udtrykkeligt samtykke betyder, at den, som giver samtykke, 
 skal være klar over, hvad vedkommende samtykker til, hvad oplysningerne skal bruges til, og til 
 hvem oplysningerne videregives. Der skal være en saglig grund til at indhente samtykke, dvs. at 
 videregivelsen skal være nødvendig for, at den, der videregives til, kan udføre sit arbejde.


En saglig grund kan være videregivelse af oplysninger til barnets læge eller en PPR-psykolog 
 om hændelser i barnets liv, som kan have betydning for deres mulighed for at give barnet den 
 rigtige behandling.   


Samtykket kan gives skriftligt eller mundtligt, og det kan til enhver tid tilbagekaldes igen. 



Håndtering af reglerne om tavshedspligt internt i plejefamilien


Som udgangspunkt skal man som plejefamilie altid have samtykke fra barnets forældre, hvis man 
 finder det væsentligt at kunne videregive fortrolige oplysninger til andre. Det gælder også i for-
 hold til egne børn, familie og venner. I disse sammenhænge vil den bedste måde at håndtere sin 
 tavshedspligt på være at få familierådgiveren eller plejefamiliekonsulent til at fortælle dét, som 


53  Justitsministeriets vejl. nr. 11740  af  4. december 1986 


http://www.socialjura.dk/content-storage/regler/1986/vejl-11740-af-412-1986/
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