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Formål:


At udvikle et dialogbaseret og brugerinvolverende redskab til at fremme dialog om 
 borgerens teknologibehov i et hverdagslivsperspektiv. 


Metode:


Kvalitativt udviklingsprojekt baseret på et 
 hverdagslivsperspektiv på teknologi og 
 pilottest af  1. prototype.
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• Holdstørrelse: 4-6 borgere/2 facilitatorer


• Rolige omgivelser


• Lukkede grupper 


• Hjælpespørgsmål i manual


Udfordringer:


• Professionelle mangler viden om og sprog 
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• Timing, hvornår initiere kommunikation om 
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• Blufærdighed, identitet og 
 selvstændighedsfølelse


Værdi for borgerne


• At lytte til andres oplevelser af udfordringer 
 i hverdagslivet 


• Styrkelse af relationer


Værdi for medarbejderne 


• Anden type af viden om borgerens 
 hverdagsliv 


• Et redskab der reelt støtter medarbejderne 
 i en dialog om teknologi
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Afsæt for 1. prototype:


• Et redskab med afsæt i borgerens 
 hverdagsliv


• Et simpelt og borgerinvolverende redskab


• Et redskab som let kunne integreres i 
 kommunale aktivitetstilbud.


Vidensgrundlag:


• Data (fokusgruppe interviews med 
 professionelle og borgere med demens)


• ADL-taxonomien


Anvendelse:


• Gruppebaseret dialog faciliteret af  
 professionelle. 


• Borger trækker et kort.


• Fælles dialog om teknologi med      


afsæt i meningsfulde hverdagsaktiviteter Boks med dialogkort
 Hverdagsliv & Teknologi
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FRITIDS-
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• Dyrke sport


• Lave kreative 
 aktiviteter


• Spille kort


• Synge


• Danse


• Dyrke haven


• Forberede 
 madvarer


• Varme madvarer


• Anvende komfur


• Anvende 
 køkkenudstyr


• Følge en opskrift


• Vaske op


• Bruge en 
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