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Socialtilsynets opgaver ved  anbringelse i familiepleje



Socialtilsynet varetager godkendelse og driftstilsyn  ved almene, forstærkede og specialiserede 



plejefamilier. Viden om socialtilsynets rolle og 



opgaver samt de krav, der stilles til plejefamilier ved 

godkendelse og tilsyn, kan bidrage til at kvalificere 

matchning og tydeliggøre behovet for at tilbyde 

supervision og efteruddannelse til plejefamilierne.


Socialtilsynet er en vigtig samarbejdspartner for plejefamilier, familierådgivere og 
 familiepleje-konsulenter i deres arbejde med anbragte børn og unge i familiepleje. Socialtilsynet varetager 
 godkendelsen af almene, forstærkede og specialiserede plejefamilier og fører det 
 driftsorien-terede tilsyn med disse tre typer plejefamilier. Godkendelse af netværksplejefamilier varetages 
 af den anbringende kommune, ligesom det er kommunen, der fører det personrettede tilsyn, 
 uanset hvilken type familiepleje, der er tale om.53


Det er vigtigt at have viden om socialtilsynets rolle og opgaver, herunder de krav der stilles til 
 plejefamilierne i forbindelse med, at de godkendes, og ved det efterfølgende driftsorienterede 
 tilsyn. Det er viden, som bidrager til at kvalificere matchningen mellem barn og rette plejefamilie, 
 ligesom det kan tydeliggøre, hvor der kan være behov for at tilbyde supervision og 
 efteruddan-nelse.


I første del af kapitlet beskrives socialtilsynets rolle og opgaver samt kvalitetsmodellen, som er 
 central for socialtilsynets arbejde med at godkende og føre det driftsorienterede tilsyn. Derefter 
 følger en beskrivelse af, hvordan socialtilsynet godkender plejefamilier med afsæt i 
 kvalitetsmo-dellen, og hvordan det driftsorienterede tilsyn gennemføres.



De fem socialtilsyn


I hver region er en kommune ansvarlig for at godkende og føre tilsyn med de sociale tilbud, 
 herunder almene, forstærkede og specialiserede plejefamilier, der ligger i pågældende region. De 
 fem tilsynskommuner benævnes socialtilsyn.


Socialtilsyn 
 Nord 


Hjørring Kommune


www.socialtilsynnord.hjoerring.dk
 Socialtilsyn 


Midt


Silkeborg Kommune
 www.socialtilsynmidt.dk 
 Socialtilsyn 


Syd


Faaborg-Midtfyn Kommune
 www.socialtilsynsyd.dk
 Socialtilsyn 


Øst


Holbæk Kommune
 www.socialtilsynost.dk
 Socialtilsyn 


Hovedstaden


Frederiksberg Kommune


https://socialtilsyn.frederiksberg.dk/


53  Se mere om det personrettede tilsyn og godkendelse af netværksplejefamilier i kapitel 1
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Lovgrundlag


Formålet med socialtilsynsloven er at bidrage til at sikre, at borgere ydes en indsats, der er i 
 overensstemmelse med formålet med offentlig og private tilbud efter serviceloven og kapitel 
 40 i sundhedsloven. Formålet skal opnås gennem en systematisk, ensartet, uvildig og fagligt 
 kompetent varetagelse af opgaven med at godkende og føre driftsorienteret tilsyn.54
 For plejefamilier gælder det, at det er socialtilsynet, der godkender almene, forstærkede og 
 specialiserede plejefamilier, og - som et integreret led i godkendelsen - skal tilbyde 
 plejefamilier-ne et grundkursus i at være plejefamilie.55 Derudover gennemfører socialtilsynet det 
 driftsorien-terede tilsyn med plejefamilierne.56



Socialtilsynets opgave og kvalitetsvurdering


Formålet med socialtilsynet er at sikre, at børn og unge i familiepleje eller i aflastningsordning får 
 en indsats, der er i overensstemmelse med servicelovens § 46, er af høj kvalitet og bidrager til 
 at skabe en reel og positiv forskel for plejebørnene.


Kvalitetsvurdering


Det er en betingelse for godkendelse, at den enkelte plejefamilie har fornøden kvalitet. 
 So-cialtilsynet vurderer plejefamiliens kvalitet med udgangspunkt i en lovfastsat kvalitetsmodel.57
 Formålet med kvalitetsmodellen er at understøtte og give et systematisk og ensartet 
 udgangs-punkt for socialtilsynets vurdering af kvaliteten af plejefamilier ved både godkendelsen og det 
 driftsorienterede tilsyn. 


I kvalitetsmodellen er der fokus på, hvilke resultater der skabes for barnet, og i mindre grad på 
 den konkrete tilrettelæggelse af indsatsen i plejefamilien. 


Kvalitetsmodellen omfatter syv temaer. For hvert tema er der en række kvalitetskriterier og 
 kvalitetsindikatorer. Kriterierne er mål, som alle plejefamilier forventes at leve op til. Dermed 
 sik-res ensartede krav til alle plejefamilier. Indikatorerne er forhold, som socialtilsynet skal inddrage i 
 vurderingen af, om målene nås. Socialtilsynet kan inddrage andre forhold i deres 
 kvalitetsvurde-ring.


54  Lov om socialtilsyn § 1
 55  Lov om socialtilsyn § 5 a, stk 2
 56  Lov om socialtilsyn § 5 og 7


57  Bekendtgørelse om socialtilsyn, BEK nr. 536 af 02/05/2019, § 12, stk. 1, nr. 2


Kvalitetsmodellen


Kvalitetsmodellen har følgende struktur:


Kvalitetstemaer: Kvalitetsmodellen omfatter følgende syv temaer: 


Uddannelse og beskæftigelse
 Selvstændighed og relationer
 Målgrupper, metoder og resultater
 Sundhed og trivsel


Familiestruktur og familiedynamik
 Kompetencer


Fysiske rammer


Kvalitetskriterier: Under hvert tema er der et eller flere kvalitetskriterier. Kvalitetskriterierne er 
 mål for indsatsen i plejefamilier.


Kvalitetsmodellens kriterier


1 Plejefamilien støtter barnet i at udnytte sit fulde potentiale i forhold til skolegang, 
 uddannelse og beskæftigelse


2 Plejefamilien styrker barnets kompetencer til at indgå i sociale relationer og opnå 
 selvstændighed


3 Plejefamilien støtter barnet i at skabe og opretholde stabile og konstruktive relationer til 
 familie og netværk


4 Plejefamilien bidrager aktivt til at opnå de mål, der er for barnets ophold i plejefamilien
 5 Plejefamilien understøtter barnets medbestemmelse og indflydelse på eget liv og 


hverdagen i plejefamilien


6 Plejefamilien understøtter barnets fysiske og mentale sundhed og trivsel
 7 Plejefamilien tilbyder barnet trygge og stabile rammer


8 Plejefamilien har relevante kompetencer i forhold til at varetage opgaven som plejefamilie


9 Udgået58


10 De fysiske rammer understøtter barnets udvikling og trivsel


58  Kriterium 9 er udgået i aktuel lovgivning. Nummereringen af øvrige kriterier, som alle også fandtes i tidligere 
lovgiv-ning, er bibeholdt
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Indikatorer: 


Indikator 1.a: Barnet er i dagtilbud,
 grundskoletilbud, uddannelsestilbud


eller beskæftigelse


Indikator 1.b: Barnet har et stabilt
 fremmøde i sit dagtilbud, 


undervisningstilbud 
 eller uddannelsestilbud   


Kriterie 1: 


Plejefamilien støtter barnet i at 
 udnytte sit fulde potentiale i


forhold til skolegang,
 uddannelse og beskæftigelse
 Tema: 


Uddannelse og 
beskæftigelse 


Kvalitetsindikatorer: For hvert kvalitetskriterium er der én eller flere kvalitetsindikatorer. 
 Kva-litetsindikatorerne er tegn på, at den kvalitet, som er udtrykt i kriteriet, forekommer i praksis. 


Socialtilsynet skal ved godkendelse foretage en bedømmelse af alle indikatorer i 
 kvalitetsmo-dellen og skal løbende kunne stå inde for, at plejefamilien har den fornødne kvalitet i forhold til 
 alle temaer. Socialtilsynet fastlægger selv efter en konkret vurdering i forhold til den enkelte 
 plejefamilie, hvornår og hvor tit plejefamilien skal bedømmes i forhold til de enkelte indikatorer.59



Kvalitetsvurdering ved godkendelse og driftsorienteret tilsyn


Kvalitetsmodellen omfatter faste systematikker for kvalitetsvurderingen ved henholdsvis 
 godkendelse og i det løbende driftsorienterede tilsyn. Ved godkendelse af nye plejefamilier skal 
 socialtilsynet vurdere, om plejefamilien har forudsætninger for og forventet evne til at leve op til 
 kriterierne inden for temaerne.


I forbindelse med det løbende driftsorienterede tilsyn skal socialtilsynet vurdere, i hvor høj grad 
 plejefamilien har fornøden kvalitet i praksis. I vurderingen er der fokus på plejefamiliens 
 resulta-ter og barnets trivsel.


Socialtilsynet skal bedømme alle indikatorer i kvalitetsmodellen. Hvor hyppigt den enkelte 
 indi-kator bedømmes afhænger af socialtilsynets vurdering af det konkrete behov. Bedømmelsen af 
 indikatorerne understøtter socialtilsynets vurdering af, i hvilken grad plejefamilien opfylder 
 krite-rierne. Dette understøtter en samlet vurdering af plejefamiliens kvalitet inden for hvert tema.


Der er ingen automatik i forhold til, hvilke følger en eventuel lav kvalitet på enkelte indikatorer 
 og kriterier skal have, ligesom der ikke er fastsat grænseværdier for fornøden kvalitet. 
 Kvalitets-modellen er således en ramme, som skal understøtte og systematisere socialtilsynets 
 kvali-tetsvurdering. Der er således altid et betydeligt fagligt skøn forbundet med at vurdere, hvorvidt 
 en plejefamilie har fornøden kvalitet.


Socialtilsynets vurdering af kvaliteten inden for hvert af kvalitetsmodellens temaer er 
 tilgænge-lig for familierådgivere og familieplejekonsulenter på Tilbudsportalen.60


59  Indikatorerne fremgår af kvalitetsmodellen, jf. Bekendtgørelse om socialtilsyn, BEK nr. 536 af 02/05/2019, bilag 2
60  Lov om socialtilsyn § 22
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Godkendelse af plejefamilier


Socialtilsynet undersøger på baggrund af en ansøgning fra en interesseret familie, om familien 
 kan godkendes som plejefamilie. Dette gælder for alle almene, forstærkede og specialiserede 
 plejefamilier. Netværksplejefamilier godkendes af anbringende kommune.61,62


Et væsentligt fundament for godkendelsesprocessen er dialogen med familien, som er helt 
 cen-tral for at skabe et tilstrækkeligt vidensgrundlag og for den faglige vurdering, som socialtilsynet 
 skal lave.63 Derudover har dialogen med familien et rådgivende og afklarende formål gennem 
 hele ansøgningsprocessen.


Socialtilsynet skal, jf. § 5 a i lov om Socialtilsyn, ved godkendelse af nye plejefamilier følge 
 et fast koncept for godkendelsen. Konceptet skal sikre, at socialtilsynet foretager en grundig 
 undersøgelse af ansøgerfamilierne, herunder sikre, at kvaliteten i ansøgerfamilien afdækkes 
 systematisk og målrettet med afsæt i § 6 i lov om socialtilsyn, og at godkendelsesprocessen er 
 ensartet på tværs af de fem socialtilsyn. 


De centrale elementer i godkendelseskonceptet er
 1.   Grundkursus i at være plejefamilie


2.   Besøg i ansøgers hjem, herunder tre redskaber til afdækning af ansøgers kompetencer
 3.   Afsluttende samtale med ansøger


Grundkursus


Socialtilsynet skal som led i godkendelsen tilbyde ansøgere et grundkursus i at være plejefamilie, 
 jf. § 5 a, stk. 2 i lov om socialtilsyn. Formålet med grundkurset er at ruste ansøgerne til opgaven 
 og give socialtilsynet informationer om plejefamiliernes kompetencer. 


Grundkurset skal have et omfang svarende til to gange to grundkursusdage. De to gange to 
 kursusdage skal afvikles adskilt, således at ansøgerne har tid og mulighed for at reflektere over 
 undervisningen og blandt andet inddrage egne børn i, hvad det indebærer at være plejefamilie. 


61  Lov om social service § 66 b, stk. 1


62  Se mere om det personrettede tilsyn og godkendelse af netværksplejefamilier i kapitel 1
63  Lov om socialtilsyn § 5, stk. 1, og Bek. om socialtilsyn § 1


Grundkurset skal som minimum omfatte følgende indhold: 


•  Familiens opgave med at drage omsorg for et plejebarns særlige behov og udvikling.


  Formålet er, at ansøgerne får indsigt og viden om, hvad det vil sige at være plejefamilie, 
 hvordan de kan skabe trygge og stabile rammer samt at forstå, hvilke forandringer et 
 ple-jebarn vil betyde for familiestrukturen og familiedynamikken


•  Børns udvikling og betydningen af omsorgssvigt.


  Formålet er, at ansøgerne får indsigt og viden om børns udvikling, betydningen af 
 om-sorgssvigt og udviklingstraumer, betydningen af tilknytning og mentalisering, inddragelse 
 og selvbestemmelse samt betydningen af skolegang, uddannelse og beskæftigelse


•  Samarbejde med plejebarnets netværk og andre relationer.


  Formålet er, at ansøgerne får indsigt og viden om betydningen af at støtte barnet i at blive 
 en del af fællesskaber og netværk i dagligdagen samt støtte barnet i kontakten til den 
 biologiske familie og øvrige sociale relationer


•  Samarbejde med offentlige myndigheder og fagpersoner.


  Formålet er, at ansøgerne får indsigt og viden om de lovgivningsmæssige rammer for 
 plejefamiliens arbejde, herunder rettigheder og pligter i kontakten og samarbejdet med 
 offentlige myndigheder og fagpersoner


Besøg


Formålet med de to besøg i ansøgers hjem er blandt andet at observere familiens samspil i det 
 hjem, hvor et eventuelt plejebarn skal bo, at afdække ansøgers mentaliseringsressourcer og at 
 afdække ansøgers egne hjemmeboende børns perspektiver på, hvordan det er at være barn i 
 familien. 


Kvalitetsvurdering


Det er en betingelse for godkendelse, at plejefamilien har tilstrækkelig god kvalitet. Som 
 be-skrevet ovenfor vurderer socialtilsynet plejefamiliens kvalitet indenfor syv temaer. De 
 oplys-ninger, som socialtilsynet indhenter om ansøgerne via blandt andet besøg og samtaler samt via 
 grundkurset, indgår i vurderingen af, om plejefamilien har forudsætninger og forventet evne til 
 at opfylde kriterierne i kvalitetsmodellen64.


64  Bekendtgørelse om socialtilsyn, BEK nr. 536 af 02/05/2019, bilag 2
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Socialtilsynets kvalitetsvurdering af den enkelte plejefamilie er på temaniveau tilgængelig for 
 familierådgivere og familieplejekonsulenter på Tilbudsportalen. 


Godkendelsesrapport


På baggrund af undersøgelsen træffer socialtilsynet afgørelse om enten godkendelse eller afslag 
 på ansøgningen.65 En plejefamilie godkendes, hvis socialtilsynet har vurderet, at plejefamilien har 
 fornøden kvalitet.


Den nye plejefamilie får ved godkendelsen fremsendt en godkendelsesrapport, der som det 
 primære indeholder socialtilsynets kvalitetsvurdering. Rapporten indeholder endvidere 
 stam-oplysninger om plejefamilien, herunder om denne er godkendt som almen, forstærket eller 
 specialiseret plejefamilie. Det fremgår endvidere, om der evt. er fastsat vilkår for godkendelsen. 


Godkendelsesrapporten giver et mere detaljeret indblik i socialtilsynets vurdering af 
 plejefamili-en. Rapporten kan rekvireres fra plejefamiliplejefamili-en.



Driftsorienteret tilsyn ved almene, forstærkede og specialiserede  plejefamilier


Socialtilsynet skal som led i tilsynet mindst en gang om året aflægge et tilsynsbesøg i alle 
 plejefamilier.66 Det personrettede tilsyn med barnet varetages af den anbringende kommune. 


Opgaven er således delt, så socialtilsynet har fokus på plejefamiliens generelle kompetencer til 
 at varetage opgaven som plejefamilie, mens kommunen følger op på målene i handleplanen og 
 tilser, at plejefamilien er den rette foranstaltning for det anbragte barn. Formålet med det 
 drifts-orienterede tilsyn er både at føre kontrol med forholdene i plejefamilien og at indgå i dialog med 
 plejefamilierne med henblik på at fastholde og udvikle kvaliteten i plejefamilien.67



Tilsynsbesøg


Socialtilsynet skal som led i tilsynet mindst en gang om året aflægge et tilsynsbesøg i alle 
 pleje-familier,68 og over tid skal der aflægges både anmeldte og uanmeldte tilsynsbesøg.69 I 
 forbindel-se med tilrettelæggelforbindel-se af tilsynsbesøget skal der overvejes fordele og ulemper ved 
 fremgangs-måden. Tilsynsbesøg skal altid tilrettelægges, så det på den ene side tager udgangspunkt i, at 
 udsatte børn og unge bor i plejefamilierne på samfundets foranledning og for samfundets midler. 


Derfor må det kunne kræves, at der er gennemsigtighed med plejefamiliens opgaveløsning. På 


65  Der er mulighed for at klage over et afslag jf. lov om socialtilsyn § 19
 66  Lov om socialtilsyn § 7


67  Lov om socialtilsyn § 7, stk. 1
68  Lov om socialtilsyn § 7, stk. 3
69  Lov om socialtilsyn § 7, stk. 2, nr. 1


den anden side skal tilsynet også tilrettelægges, så det tager højde for, at der er tale om 
 pleje-familiens private bolig og liv. Tilsynsbesøg skal således tilrettelægges, så der både er mulighed 
 for at få den nødvendige indsigt i og kontrol med forholdene i tilbuddet, men også så der vises 
 hensyn til plejefamiliens beboere og familiens privatsfære. 


Socialtilsynene afgør selv, ud fra en konkret vurdering i forhold til den enkelte plejefamilie, 
 hvor-dan tilsynsbesøget konkret gennemføres. Socialtilsynet skal ved varetagelsen af tilsynsopgaven 
 indhente relevant information, herunder fra handlekommuner, de anbragte børn hos 
 plejefa-milierne, plejefamilien og andre relevante personer. Spørgsmål og valg af interviewpersoner 
 afhænger af, hvilke oplysninger socialtilsynet har brug for i forhold til at vurdere plejefamiliens 
 kvalitet.70


I eksemplet på næste side beskrives, hvordan samarbejde mellem socialtilsyn og anbringende 
 kommune kan understøtte en god løsning for et plejebarn, som tager sigte på at sikre 
 kontinui-tet i anbringelsen.


En tilsynskonsulent fortæller:


"Vi blev i socialtilsynet kontaktet af en familierådgiver, som fortalte om 
 en plejefamilie. Plejemoderen var alvorligt syg og indlagt på hospitalet. 


Det hele var gået meget hurtigt. Plejefaren og plejebarnet var 
 natur-ligvis meget påvirkede af situationen. Sagsbehandleren fortalte, at hun 
 allerede samme dag tog ud til plejefamilien for at sikre, at forholdene 
 for plejebarnet var, som de skulle være. Efter nogle dage stod det klart, 
 at der ville være tale om en længere indlæggelse og i stedet for at 
 skrive frem og tilbage aftalte vi, at familierådgiver og jeg tog et fælles 
 møde med plejefar, da der var bekymring for beskyttelse af plejebarnet 
 i den svære tid samtidig med, at der var opstået usikkerhed om 
 vilkåre-ne for godkendelsen. 


På mødet fik familierådgiveren og plejefar drøftet 
 støtteforanstaltnin-ger til plejefamilien, så plejebarnets ønske om at blive i plejefamilien 
 kunne imødekommes. På den måde ville plejebarnet ikke opleve at 
 skulle forlade sin trygge ramme i en tid, hvor hun også havde store 
 bekymringer for sin plejemor. Samtidig kunne jeg fortælle plejefar om, 


70  Se Håndbog for tilsynsførende ved socialtilsynene: 
 http://socialstyrelsen.dk/tvaergaende-omrader/socialtilsyn/red-skaber-for-tilsynsforende


fortsættes næste side ››
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hvordan vi i socialtilsynet behandler væsentlige ændringer i en 
 godken-delse og herunder berolige ham med, at vi ikke ændrer en godkengodken-delse 
 uden forudgående dialog. Vi aftalte, at plejefar løbende ville informere 
 både familierådgiveren og mig om situationen. Familierådgiveren og jeg 
 aftalte også, at vi gensidigt ville orientere hinanden, når der var behov 
 for det.” 


Eksemplet viser, at det har stor betydning, når der handles 
 koordine-ret, og hvordan en beslutning ved ét tilsyn kan have direkte betydning 
 for en afgørelse i et andet tilsyn, hvorfor dialog og respekt for 
 hinan-dens fagligheder og kompetencer er centralt. 



Tilsynsrapport


Socialtilsynet skal som led i tilsynet vurdere kvaliteten af plejefamilien. Socialtilsynets 
 kvali-tetsvurdering for hvert af de syv kvalitetstemaer er tilgængelig for familierådgivere og 
 familie-plejekonsulenter på Tilbudsportalen. Socialtilsynet udarbejder også en tilsynsrapport. 
 Tilsyns-rapporten indeholder mere detaljerede oplysninger om socialtilsynets vurdering i forhold til de 
 enkelte kriterier og indikatorer. Kommunen kan bede plejefamilien om tilsynsrapporten. 



Tilbudsportal
71

Formålet med Tilbudsportalen er:


1.  at sikre sammenlignelige og gennemskuelige oplysninger om de 
 registrerede tilbud herunder om tilbuddenes målgrupper, metoder, 
 økonomi herunder takster, resultater samt om tilsynet med tilbuddene 
 og dermed


2.  at styrke kommunernes grundlag for valg af effektive tilbud til den 
 enkelte borger,


3.  at bidrage til overblik over udviklingen på det sociale område herunder 
 udviklingen i antal tilbud samt tilbuddenes målgrupper og metoder,
 4.  at understøtte tilsynsmyndighedernes arbejde og


5.  at understøtte lige konkurrence mellem private og offentlige 
 leveran-dører72.


71  På Tilbudsportalens hjemmeside findes en værktøjskasse, hvor der kan findes hjælp til forskelligt i forbindelse med 
 f.eks. oprettelse og registrering af tilbud


72  Bek. om Tilbudsportalen § 1


På Tilbudsportalen findes oplysninger om bl.a. sociale tilbud, herunder generelt godkendte 
 plejefamilier, og portalen fungerer som en søgemaskine, der kan benyttes i forbindelse med 
 visitation. Oplysningerne om almene, forstærkede og specialiserede plejefamilier indberettes på 
 tilbudsportalen af socialtilsynet i forbindelse med godkendelser og driftsorienterede tilsyn73. 
 Til-budsportalen er landsdækkende og registrering er lovpligtig.74 Oplysningerne om plejefamilierne 
 er ikke offentligt tilgængelige på Tilbudsportalen,75 men kan tilgås af familieplejekonsulenten og 
 familierådgiveren til indhentning af oplysninger i forbindelse med anbringelse af et barn eller en 
 ung i en plejefamilie76. 


Familieplejekonsulenten og familierådgiveren kan også se diverse stamdata på plejefamilien, som 
 f.eks. hvor mange pladser plejefamilien er godkendt til, om der er hjemmeboende børn, hvor 
 plejefamilien bor og alderen på plejeforældrene.


73  Bek. om Tilbudsportalen § 5, stk. 2


74  https://tilbudsportalen.dk/tilbudssoegning/artikel/om-tilbudsportalen
 75  Bek. om Tilbudsportalen § 11, stk. 2


76  Familieplejekonsulenter og familierådgivere får via tilbudsportalen.dk tildelt en adgangskode til at se oplysninger om 
plejefamilierne. Det er derfor også alene offentlige ansatte, der har tilgang til disse oplysninger
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Kapitel 3



Matchning mellem 



plejebarn og plejefamilie



Når en anbringelse i familiepleje ender med en  ikke-planlagt afbrydelse, dvs. et sammenbrud af  anbringelsen, har det store konsekvenser. Primært  for barnet, men også for andre involverede. Der 



påhviler derfor anbringende kommune et stort ansvar 

for at matche godt og på den måde sikre kvalitet og 

kontinuitet for plejebarnet. I kapitlet gennemgås en 

række opmærksomhedspunkter, som der skal tages 

højde for ved matchning.


Dette kapitel retter opmærksomheden mod et vellykket match mellem barn og plejefamilie som 
 forudsætning for den gode anbringelse. Velfærdspolitisk Analyse fra 2018 fra Børne- og 
 So-cialministeriet viser, at blandt børn og unge, der blev anbragt uden for hjemmet i 2008-2009, 
 har 27 pct. af de anbragte i netværksplejefamilier skiftet anbringelsessted eller haft et 
 midler-tidigt ophør i anbringelsen. For børn og unge, der var anbragt i den plejefamilietype, som inden 
 lovændringerne pr. 1. juli 2019 blev betegnet ”almindelige plejefamilier”, er tallet 33 pct. Tallene 
 omfatter både planlagte og uplanlagte skift. Når en anbringelse ender med sammenbrud, dvs. at 
 anbringelsen ophører ikke-planlagt, har det store konsekvenser. Primært for plejebarnet, men 
 også for barnets forældre og de berørte plejefamilier – både voksne og børn. Der påhviler derfor 
 de anbringende kommuner et stort ansvar for at matche barn og plejefamilie, så uplanlagte 
 ophør kan undgås og kontinuitet sikres. En systematisk og grundig sagsbehandling er også hér af 
 central betydning.


For almene, forstærkede og specialiserede plejefamilier er plejefamiliens ressourcer og 
 kompe-tencer afdækket af socialtilsynet. Ved netværksanbringelser afdækker den anbringende 
 kom-mune netværksplejefamiliens ressourcer og kompetencer ved matchningen. 


Matchningen er en helhedsorienteret proces, hvor kommunen afsøger, hvilken plejefamilie der 
 har de rette ressourcer og kompetencer, i videst muligt omfang, til at bidrage til at opnå de mål, 
 som er beskrevet i handleplanen for barnet. Matchning omfatter derudover både barnets og 
 forældrenes ønsker og krav til anbringelsesstedet. 


Matchning er altså en kompleks faglig vurdering, som omfatter og beror på mange aspekter. 


Herunder skal det vurderes, om der er behov for at iværksætte supplerende støtte til barnet 
 og/eller plejefamilien under anbringelsen mhp. at undgå sammenbrud. Det er ikke hensigten, 
 at plejefamilier i alle henseender skal kunne imødekomme samtlige af barnets støttebehov. Der 
 kan f.eks. være behov for at iværksætte supplerende psykologsamtaler, motorisk træning eller 
 etablere et samarbejde mellem plejefamilien og en døgninstitution.77


Kapitlet indledes med en generel beskrivelse af matchningsprocessen, herunder inddragelse af 
 barnet og dets familie. Derefter gennemgås en række væsentlige forhold og viden, som skal 


77    Socialstyrelsen gennemfører i perioden 2018-2021 et projekt med deltagelse af fem kommuner, som i 
projektperi-oden etablerer et samarbejde mellem plejefamilier og én eller flere døgninstitutioner. Målet er, at plejefamilierne får 
relevant støtte og supervision i form af f.eks. gruppebaserede og individuelle uddannelses-, rådgivnings- og 
vejled-ningsaktiviteter rettet mod de konkrete udfordringer, som plejefamilierne har. Det vil samtidig sikre plejefamilierne 
adgang til et bredere fagligt miljø og bedre behandlingsmuligheder for de anbragte børn. Projektet skal bidrage til, at 
der indsamles viden om gode modeller for samarbejder mellem plejefamilier og døgninstitutioner, der bl.a. kan give 
inspiration til andre kommuner. Projektet afsluttes med en evaluering i 2021
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